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1 Johdanto

Paattdjien aktiivisuus liikenteen ja pyérailyn kehittdmisen saralla on kasvattanut rooliaan viime
vuosina. Vuonna 2019 suoritetun asukaskyselyn mukaan polkupyérailyn kasvava merkitys
korostuu kaupunkilaisten toiveissa. Karkkilan kaupunki on liittynyt myos valtakunnalliseen
Pyordilykuntien verkostoon. Verkostoon liittymisen toivotaan tuovan meille uusia ideoita ja
yhteistydmahdollisuuksia pyérailyn kehittdmisen saralla niin kuin itse asiassa on jo
tapahtunutkin tdman suunnitelman laatimisen kdynnistamisen yhteydessa.

Pydraily lisda kaupunkilaisten hyvinvointia ja siksi se on oltava kaikkien ikaryhmien
saavutettavissa. Karkkilassa on nykyiselldan kohtuullisen hyvat pyorédilymahdollisuudet ja
pyoraily on liilkkkumismuotona ymparistoystavallinen ja saasteeton tapa liikkkua
kaupunkikeskustassa ja taajaman ulkopuolella. Arkisessa lilkkkumisessa lyhyilld matkoilla se on
my&s nopea tapa liikkua paikasta toiseen. Pydraily kannattaa tuoda Karkkilassakin mukaan
kaikkiin toimintamuotoihin ja eldmanalueisiin hyddyllisena liikkumismuotona ja harrasteena.

Saanndlliselld pyorailylld ennaltaehkaistdan sairauksia ja se tuo uutta puhtia arkiseen eldmaan.
Hyva fyysinen aktiivisuus useita kertoja viikossa on helppo toteuttaa juuri pydradilemalla.
Sahkadistyminen tuo kevytliikenteeseen uusia liikkumistapoja ja tdma tulee huomioida jatkossa
myds lilkkenneturvallisuuden nakdkulmasta. Valtakunnallisissa tutkimuksissa on selvitetty, etta
vain neljdnnes suomalaisista aikuisista saa riittavasti liikuntaa. Se on melko véhan ja
parannettavaa on muissakin ikdryhmissa.

Pyorailyharrastuksen my6ta myds ikddntyneiden sairastelut pienenevat ja syrjaytyminen
vahenee. Lasten ja nuorten lilkkuminen pyoraéillen tuo terveytta ja aktiivisuutta elamaan seka
parantaa jaksamista. Terveyttdan voi tyossa kdyva ihminen edistad kdaytannossa hyvin helposti
esimerkiksi yhdistamalld kuntopyérdilyn tydmatkapyoradilyn kanssa, mikali tydmatka ei ole
kohtuuttoman pitka.

Suunnitelman lopussa on esitetty erilaisia toimenpiteitd pyoréilyn kehittdmiseen.
Toimenpiteiden saavuttamisen kynnysta on lahestytty mahdollisimman realistisesti ja
tavoitetilaa ylipaataan pyritty l1dhestymaan seka lyhyella ettd pitkalla tahtdimella. Osa
toimenpiteistd on suhteellisen helppo saavuttaa, mikali yleinen tahtotila tukee niita.
Raportoinnin merkitysta ei voi vahéatelld ja se onkin esitetty ensimmadisend toimenpiteena,
mutta toimenpiteet eivat ole missdan tarkeys- tai paremmuusjdrjestyksessa.
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Tama pydrailyn kehittdmissuunnitelma on laadittu Karkkilan kaupungin toimesta
kaupunkikehitystoimialalla. Suunnitelman valmistelussa ja laatimisen yhteydessi on kiyty
keskusteluja ja kommentointeja alla olevien tahojen kanssa. Télla suunnitelmalla halutaan
tuoda pyoradilyn eri mahdollisuuksia entistd enemman nakyviksi Karkkilassa ja samalla halutaan
lisdta pyorailyn mahdollisuuksia terveellisend ja ymparistoystavallisena liikkkumismuotona.

Karkkilassa 20.11.2020

Kari Setdla Karkkilan kaupunki, kaupunkikehitysjohtaja
Mariitta Vuorenpda Karkkilan kaupunki, kaavoituspaallikko

Esko Vuolukka Karkkilan kaupunki, Yhdyskuntatekniikan p&allikké
Anna Koivu Karkkilan kaupunki, liikunta- ja nuorisopéallikké
Arto Jormalainen Karkkilan kaupunki, sivistysjohtaja

Jaska Halttunen Pyoradilyn aktiivinen harrastaja, fillaripdivakirja-blogi

Matti Hirvonen Pyorailykuntien verkosto ry
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2 Pyorailyn nykytila

Kotimaan liikenne kasvaa ennusteiden mukaan ldhivuosina maltillisesti. Kaupunkitaajamissa
kasvu on keskim&arin suurempaa mutta toisaalta maaseudulla liilkenne voi jopa vahentya.
Toisaalta muuttotappiollisissa kunnissa valmiiksi rakennettu infrastruktuuri jaa vajaakayttéon
ja palveluiden laatu ja tarjonta heikkenee samalla, kun kasvukeskuksissa ilmenee infran
kapasiteettiin liittyvid ongelmia. Kevyen ja joukkoliikenteen olosuhteiden kehittaminen ja
kulkumuoto-osuuden nostaminen luo pitkalld aikavalilla edellytyksida myds paastdjen
vdhentymiselle seka liilkenneturvallisuuden myénteiselle kehitykselle.

Valtakunnallisesti lasten ja nuorten aktivoiminen liikkunnan pariin on keskeistd, koska vain
vahemmistd liilkkumattomista lapsista l0ytda kuntoilun edes aikuisialla. LIITU-tutkimuksen
mukaan 9-15-vuotiaista lapsista ja nuorista vain kolmannes liikkuu suosituksen mukaisesti
tunnin paivassa. Tutkimuksen tavoitteena on luoda Suomeen koko maan kattava 7-19-
vuotiaiden lasten ja nuorten lilkuntakayttaytymisen tietojérjestelma. Syksylla 2020 LITU-
tutkimusta on ryhdytty toteuttamaan ensimmdisté kertaa toisella asteella, seka lukioissa ett4
ammattioppilaitoksissa. Tavoitteena on mitata lilkemittareilla yhteensa 3000 nuoren
liilkkumista ja paikallaanoloa.

THL:n mukaan Suomen kunnissa on viimeisten kahden vuoden aikana edistetty kuntalaisten
liikuntaa aiempaa aktiivisemmin. Kunnissa valtakunnallisia lilkuntapoliittisia linjauksia oli
kdsitelty vain joka viidennessa kunnassa. "Nditd linjausasiakirjoja, kuten Liikuntapoliittinen
selonteko tai Kdvelyn ja pydrdilyn edistamisohjelma, on tehnyt laaja joukko alan asiantuntijoita
kuntien tyén tueksi. Niitd kannattaisi kdyttdd hyddyksi niin vuosittaisessa kuin
valtuustokausittaisessakin liikuntatoiminnan johtamisessa”, kannustaa opetus- ja
kulttuuriministerion lilkkunnan vastuualueen johtaja Tiina Kivisaari.

THL:n vuoden 2019 tutkimuksen mukaan viidennekselld 18—29-vuotiaista miehistd on kehnot
eldmantavat. He sydvat ja juovat epaterveellisesti, kdyttavat tupakkatuotteita ja liikkuvat liian
vahan. Lahes puolet nuorista miehistd on ylipainoisia tai selvisti lihavia. Vaarallisin lihavuuden
laatu on vybtardlihavuus. Ymparysmitaltaan yli metrin vyotéard on viidennekselld nuorista
miehisté ja naisilla tilanne on samantyyppinen ja THL:n arvion mukaan neljdnnes nuorista
aikuisista ei harrasta riittavdsti lilkuntaa.

THL:n ylldpitama seuranta TEAviisari ndyttad terveydenedistamistydn suunnan kuntatasolla.
Sen mukaan Karkkilassakin riittdd parannettavaa erityisesti liilkunnan edistamistyén osalta.
Tiedot perustuvat joka toinen vuosi toteutettavaan tiedonkeruuseen, joka lahetetaan kaikkiin
Manner-Suomen kuntiin lilkkunnasta vastaaville viranhaltijoille. Vuonna 2020 tiedot toimitti 97
prosenttia kunnista. Liikunnan edistamisen ja poikkihallinnollisen ty6 tueksi on julkaistu
kuntakohtaiset valmiit yhteenvedot kaikkien vastanneiden kuntien tilanteesta. Karkkilan
tietoihin voi tutustua osoitteessa www.teaviisari.fi. Kuvasta 1 ilmenee TEAviisarin tulosten,
Valtioneuvoston liikuntapoliittisen selonteon seka Kavelyn ja pyordilyn edistdmisohjelman
hyddyntaminen kuntien lilkunnasta vastaavissa johtoryhmissa 2017-2021.



Pyorailyn kehittdmissuunnitelma 6

Valtakunnallisten
linjausten
hyodyntaminen

kuntien _
Valtioneuvoston selonteko
h ] ku nn a Sta lilkuntapolitiikasta (OKM 2018)

TEAviisarin tulokset (2018) |

vastaavissa
jOhtO ryh missa edistémisohjelma (LVM 2018)

Kévelyn ja pyorailyn

0 20 40 60 80 100

= Ei lainkaan = Jaettu = Esitelty ja keskusteltu
t l tiedoksi

Léhde: THL 2020

Kuval: Valtakunnallisten linjausten hyddyntdminen kuntien lilkunnasta vastaavissa
johtoryhmissd 2017-2021 (ldghde: THL).

THL:n Tilastoraportti 42/2020 mukaan monissa kunnissa lahelld kuntalaisten arkea olevia
matalan kynnyksen liilkkumismahdollisuuksia on lisdtty. Esimerkkina naista ovat mm.
koulupihojen kehittdminen ja hyddyntaminen koulupaivan ulkopuolella seka
Iahiliikuntapaikkojen rakentaminen. Tata kehitysta kannattaa jatkaa Karkkilassakin.

Kavelyn ja pyorailyn osuus kaikista tehdyista matkoista on pitemmalla aikavalilla vahentynyt
koko maassa. Vuosina 1998-1999 kavelyn ja pyorailyn osuus kaikista matkoista oli 34
prosenttia ja vuosina 2004-2005 se oli 31 prosenttia. Vuosina 2010 — 2017 osuus oli enaa 30
prosenttia, josta kdvelyn osuus 22 ja pydrailyn osuus vain 8 prosenttia. Karkkilassa pyorailyn
nykytila on valtakunnallisesti vastaavan kokoisiin paikkakuntiin verrattuna hyvaa keskitasoa,
mutta varmasti parannettavaa |6ytyy paljonkin. Henkildautojen madra suhteessa asukaslukuun
on suhteellisen korkea varsinkin yli 5 km tyo- ja opiskelumatkoissa. Tama ilmeni vuoden 2012
suunnitelman yhteydessa toteutetussa kyselyssa. Vastaavissa alle 5 km matkoissa kavelyn ja
pyordilyn osuus kasvoi niin, ettd autojen osuus oli enda 40-50 prosentin tasolla.

Valtakunnallisella henkildliikennetutkimuksella keratdan tietoa suomalaisten lilkkkumisesta. Sita
kaytetddn apuna parannettaessa liilkkumismahdollisuuksia ja liikenneturvallisuutta seka
pyrkimyksissd vahentaa likkenteen ymparistdhaittoja. Tutkimustulokset antavat
liikennesuunnittelun tarvitsemaa tietoa eri kulkutavoista ja liikkumiseen vaikuttavista syista.

Kuvassa 2 on esitetty matkamaarat kulkutavoittain kuntien sisdisilla matkoilla lantiselld
Uudellamaalla. Kuvassa korostuu HA, kuljettajan merkittdvat osuudet jokaisessa Lansi-
Uudenmaan kunnassa ja arkiliikenteen osalta pyorailyn kehittdmisessa riittda varmasti puuhaa
jokaisella.
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Matkamaarat kulkutavoittain kuntien sisailla matkoilla
(matkaa/arki-vrk)
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Kuva 2: Automatkojen matkamddrdt kulkutavoittain kuntien sisdisilld matkoilla lintisellé
Uudellamaalla (kuvan Iéhde: Liikennejdrjestelmdsuunnitelma 2020, ELY).

Alla olevasta kuvan 3 kulutapaosuuksista ilmenee, etta Karkkilassa pyérailliin vain 7 prosentin
tasolla, mikd on alle Lansi-Uudenmaan keskiarvon (11,5 prosenttia).

100 %
90 %
80%
10%
60 %
50%
40%
30 %
20%
10%

0%

Matkojen kulkutapaosuudet |dhtopaikan mukaan

15% 10% 13% 1g9, 11% 14% 15% 16% 16% 13%

o

B Kdvely ®mPyora @ Joukkoliikenne WHA, kuljettaja HA, matkustaja

Kuva 3: Matkojen kulkutapaosuus asuinkunnittain keskiselld ja ldntiselld Uudellamaalla (Iéhde:
Litkennejdrjestelmdsuunnitelma 2020, ELY).

Tydnantajana Karkkilan kaupunki kannustaa tydntekijoitdaan tydssa viihtymiseen ja
jaksamiseen. Viimeisimmassd Karkkilan kaupungin omassa henkilgstostrategiassa vuosille
2016-2019 henkildstd on henkildstévision mukaan ammattitaitoista, hyvinvoivaa ja tyékykyista
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ja kaupungin omassa henkilostdstrategiassa kaiken keskidssa on tyohyvinvointi. Kaupungin
henkildstostrategiassa ei oteta suoraan kantaa eika erikseen kannusteta henkiléstoa
kulkemaan tydmatkoja esimerkiksi juuri pyoraillen tai kdvellen. Osalle henkiléstén auton
kaytdssa tyossd ja arjessa on saattanut kuitenkin olla lahes valttimaténti kuten yleisesti
ottaen tilanne on muuallakin Suomessa, mutta todettakoon samalla, ett3 osa Karkkilan
kaupungin tyontekijoista aidosti kayttad polkupyoria tydmatkoihinsa.

3 Lansi-Uudenmaan liikennejarjestelmasuunnitelma

Tuoreessa Uudenmaan Liiton Lansi -Uudenmaan liikennejarjestelméasuunnitelmassa (luonnos
16.11.2020) pydraliikenteen tarkeimmaksi ja vaikuttavimmaksi edistamiskeinoksi on kirjattu
infrastruktuurin ja olosuhteiden kehittaminen. Lisdksi suunnitelmassa todetaan, ett toimivan
pyordily-ympadriston suunnittelu Iahtee pydraliikenneverkon maarittamisesta.

Suunnitelmassa todetaan kuntarahoituksen rajallisuudet, mutta silti kuntakohtaisten
jalankulun ja pyorailyn kehittamisohjelmien laadintaa on kirjattu suunnitelman
toimenpideohjelmiin vuosille 2021-2024. parhaimmiksi edellytyksiksi yhteistyolle valtion ja
kuntien valilla ndhddan pienehkot hankkeet.

4 Jalankulku- ja pyorailyvaylien tarveselvitys 2020

Uudenmaan ELY-keskukselta on julkaistu hiljattain tuore JALANKULKU- JA PYORAILYVAYLIEN
TARVESELVITYS 2020. Edellinen kevyen liikenteen tarveselvitys valmistui vuonna 2016. Nyt
tyon tavoitteena on vayld/alikulkutarpeiden asettaminen keskindiseen
kiireellisyysjdrjestykseen yhtendisin perustein ja merkittavimpien tarpeiden tunnistaminen.
Priorisointi kiireellisyysluokittain on esitetty alla olevan luettelon mukaisesti:

e A-luokka: 23 kiireellisinta tarvetta, Padsdantdisesti Uudenmaan ELY-keskuksen ja
kunnan yhteisrahoituksella

e K-luokka: 13 kiireellisintd asemakaavoitetulla alueella sijaitsevaa tarvetta, ELY
osallistuu vain, jos maantie muutetaan kaduksi

e B-luokka, Loput tarpeet, ELY ei padsaantdisesti osallistu hankkeiden rahoittamiseen

e TLS: Uudenmaan ELY-keskuksen Tienpidon ja liikenteen suunnitelmaan kuuluvat
hankkeet

Vdylien ylldpitotarvetta on arvioitu nykyisen kunnon ja kdyttdjapotentiaalin pohjalta.

Kuntatasolla vdyldtarpeet ovat nousseet esiin asiantuntija-arvioiden ja kuntakyselyiden kautta.
Karkkilan osalta on todettavissa, ettd varsinaisia ELY-vetoisia hankkeita ei olisi ndkopiirissi
lahiaikoina.

5 Pyorailyn edistamisen kysely

Pyordilyn edistamisen kysely toteutettiin Karkkilassa vuoden 2019 toukokuussa ja siihen saatiin
vastauksia 88 kpl. Yli puolet vastanneista oli ikdryhmdssa 31-50 ja siita yli vastanneita oli noin
42 prosenttia. Loput vastanneista oli ikaryhmiin 13-30 kuuluvia. Vastaajista 96 prosenttia koki
pyordilyn edistamisen seka reittien kehittdmisen tarkedksi. Vastanneista vajaa kolmannes
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kayttda pyorad ymparivuotisesti ja sen perusteella voidaan todeta, etté Karkkilassa tapahtuva
nykyinen pyéraéily on liilkkumismuotona kohtuullisen aktiivinen vuodenajoista riippumatta.
Kolmannes vastanneista oli sitd mieltd, ettd pydrien pysikéintipaikkoja ei ole riittdvasti.
Vastauksista heijastuu myos, ettd valtion maantieosuuksia, joissa ei ole erillistd pyoritiets,
pidetaan erityisesti lasten pyorailylle vaarallisina. Vastauksien mukaan taajama-alueen
kevyenliikenteenvaylien kunnossapidossa olisi parannetavaa.

6 Pydrdilyyn kohdistuneet investoinnit Karkkilassa

Erityisesti pydrailyn ja jalankulun olosuhteita parantaneita investointikohteita viime vuosilta
(2013-2020) Karkkilassa ovat olleet:

¢ Hongistontien kevyen liikenteen reitti 140 000 euroa (2019-2020)

e Tuorilan kevyen liikkenteen reitti Kauppatie — Tuorilan koulu 80 000 euroa (2016)
e Lemmointien kevyen liikenteen reitti 116 000 euroa (2013-2014)

e Tuorilan kevyen liikenteen reitti Marsyntie — Kauppatie 40 000 euroa (2013)

Lisdksi viime vuosin on toteutettu pieni joukko katujen saneerauskohteita, joissa on pydrailyn
ja kavelyn olosuhteita parannettu erottamalla kevytliikennettd moottoriajoneuvoliikenteesta
kuten esimerkiksi Kirjurinkadulla, Puutarhakadulla ja Aurinkorinteen paikadulla. Lisaksi
moottoriajoneuvolilkennettd hidastavia rakenteellisia hidasteita on rakennettu melko paljon
viimeisen viiden vuoden sisalld. Niiden merkitys on juuri liikenneturvallisuuden
parantamisessa, jossa siinakin riittda vield parannettavaa.

7 Valtion tuki pyorailyn edistdmisessa

ELY-keskusten hallinnoimista véylista on keratty tietoa pyorailyn ongelmakohdista ja
tarkeimmistd parannuskohteista. Tata ty6ta on tehty yhteistydssd Pyériilykuntien verkoston ja
Pyoraliiton kanssa. Véaylanpidon tavoitteena on mahdollistaa Suomen hyvinvointi, kilpailukyky
ja kestdva kasvu. Palaute on julkaistu kartalla www.vayla.fi -sivustolla kesdkuussa 2019. Tietoja
hyodynnetdan edelleen valtakunnallisen liikennejarjestelmasuunnitelman lihtétietona seka
perusvayldanpidon rahoituksen kohdentamisessa. Talld tavoin valtion taholta ndytetdan kunnille
hyvéa esimerkkid, miten liikennevaylid kehitetddn yhteistydssa pyorailyn edistamiseksi.

Valtion taholta halutaan antaa taloudellista tukea seka parantaa erityisesti pydréilyn ja kivelyn
edellytyksia. Valtakunnallisen edistdmisohjelman 2018 tavoitteena on lisita sekd kively- ettd
pyoramatkojen madraa. Kulkutapaosuuksien madraa halutaan nostaa nykyisesta 30 prosentista
jopa 38 prosenttiin. Kuvassa 3 esitetyt vuoden 2016 suhteelliset osuudet ldntisell3
Uudellamaalla kuvaavat sita karua todellisuuta, jossa olemme. Kansallisessa energia- ja
ilmastostrategiassa on hyvéksytty tavoitteena véhentda henkildautomatkojen maaras puolella
nykyisestd. Sen kansanterveydellisen hyddyn on arvioitu olevan jopa yli 4 miljardin euron
suuruinen,

Vuonna 2018 julkaistiin ensimmadinen valtion kavelyn ja pyorailyn investointituki, jota
kohdistettiin kdvelyn ja pyordilyn katuverkon investointeihin. Sen edellytyksen nahtiin, ett3
kunnalla tulee olla strategisia paatoksia kavelyn tai pyorailyn edistimisessa seki selkeitd
hankkeita niiden edistamiseksi. Avustusta on ryhdytty jakamaan hankepohjaisesti siten, ett
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valtion rahoitusosuus on puolet hankkeen arvosta. Valtion tukihakemus liittyi kavelyn ja
pyordilyn edistdmisen investointiohjelmaan 2020 ja se jatettiin m&éaraaikaan 30.9.2020
mennessa. Hakemus sisalsi pyoréailykatosten ja kiinteiden pyératelineiden hankintaa eri puolille
kaupunkia. Tata kirjoittaessa ei ole vield Karkkilan omaa 40 000 euron osuutta hankkeeseen
lyéty lukkoon paatdksenteossa ja koko asian ratkaisu menee vuodenvaihteen yli.
Mahdollisuuksien luominen pyérailylle luo myds mahdollisuuksia motivoimaan yhi enemmaén
kayttajia pyordilyn liilkkkumismuodon pariin. Tama edellyttdaa myos hyvaa yhteistyota eri
toimijoiden kanssa. Karkkilan niukkenevia resursseja pitda pystya kohdentamaan niin, ett
pyorailyn lilkkumismuoto on saavutettavissa mahdollisimman suurelle joukolle.

8 Pyoraily maankaytén suunnittelussa

Karkkilan asuntoalueiden laadun ja asukastyytyvaisyyden nikdkulmista katkeamattoman,
sujuvan ja turvallisen pydraverkoston tulee johtaa asuntoalueilta keskustaan, kouluihin,
kauppaan, linja-autoasemalle, urheilu- ja virkistyskohteisiin seka keskeisille tyépaikka-alueille.
Turvallista pyorétieta tulisi padsta myds asuntoalueelta toiselle sekad Karkkilan kyliin.

Pyorailyverkostojen kokonaisvaltainen kehittdminen edellyttaa laajaa yhteistyota. Tassa
mielessa pydrateiden ja pyorailyreitistdjen suunnittelussa tulee ottaa Karkkilan ymparyskuntia
mukaan. Niitd edustavat Karkkilan alueella Bikepark, pyoréilyreitistdt Pikkupassin reitti, Kylilta
kylille, MTB reitistd ja Korpikierros retkipyordreitistd. Lisdksi mainittakoon Karkkilan
|&hiymparistédn Vuotinaisen ja Salmen ulkoilualueiden vilimaastoon sijoittuva Korpin kierros
sekd Pyoraillen kylille-tapahtuma, joka toteutettiin vuonna 2017 (linkki: https://bit.ly/3gsj7zl).

Karkkilan tiiviing sdilynyt kaupunkirakenne, jota yha hallitsee puutarhakaupunki-ihanne, on
oivallinen pyéralla liikkumisen ja kaupungilla viihtymisen kannalta. Taajaman
pyordtieverkostoa taydentavat alempiasteinen tieverkko ja metsdautotiet. Kokonaisuutena
Karkkilassa on siis hyvat pyoraretkeilyn ja matkapyoréilyn kehittamismahdollisuudet aina
Vihtiin ja Lohjalle saakka. Myds maastopydrailyn kehittdmiseen on tarjolla laajoja
metsaalueita, joten pydrdily on myds yksi kilpailuvatti tonttimarkkinoinnissa ja matkailussa.

Saavutettavuus
Joukko- ja kevyt likenne
Nykytilanne ()
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Pyoralla liikkuminen Karkkilassa ei kuitenkaan ole turvallista, koska Lansi-Uudenmaan kunnista
Karkkilassa tapahtuu eniten kevyen liikkenteen onnettomuuksia. Ongelmia ovat verkoston
epdjatkuvuus, vaaralliset risteykset ja jalkakaytdvien epaselva rooli pyorailyverkossa.
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Maankdytdn suunnittelun tavoitteena on, ettd uusilla alueilla ja kaavamuutoksissa
kiinnitetdan entistd enemman huomiota pihaliittymien turvallisuuteen, kevyesti liilkkkumisen
reittien laatuun, pydrareittien eldmyksellisyyteen ja matkaketjujen sujuvuuteen. Tima
edellyttad yleensa kevyen liikenteen verkoston jatkuvuuden tarkastelua kaavarajausta
laajemmalla alueella.
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Henkilévahinko-onnettomuuksien suhteutettu maara. Lihde: Lansi-Uudenmaan
liikennejdrjestelmaluonnos 16.11.2020

Kiireelliset kehittdmistavoitteet asumisen nidkdkulmasta:

1. Pusulantien yhtendisena jatkuva kevyenliikenteen vayla Valtatieltd Lemmointielle
(yhdeltd keskeisista asuntoalueista eli Haapalasta ei ole kuin kl-patkia keskustaan)
Vanhan Vihdintien kevyenliikenteen vayla: kylatiekokeilu

Jarvenpaankylan kevyen liikenteen vayla: kylatiekokeilu

Taka-Vattolan kevyen liikenteen vayla: kylatiekokeilu

Keskustan risteysten turvallisuuden parantaminen

Teiden ylitys-/alituspaikat (korokkeelliset suojatiet ja alikulut, etuajo-oikeudet)
Katokselliset pydraparkit linja-autoasemalle ja muihin tarpeellisiin paikkoihin

005 I g U e AL hY)

Koulujen pyoratelineet
Pidemman aikavilin kehitystavoitteet ulkoilun ja matkailun nikékulmasta:

Vihdin, Lohjan ja Karkkilan seudullisen py&raverkoston pilottiin osallistuminen
Vihdintien kl- jatke Maijalankoskelle asti

Pusulantien kl-jatke Ikkalaan asti

Pyhajarven reitti (osa kylatietavoitetta)

£ R e

Kevyenliikenteen verkoston nykytilanteesta ja kehittdmisesta on karttaliite timan
suunnitelman ohessa. Kartalla on kuvattu yhdistetyt jalkakaytavat ja pyoréatiet seka erilliset
pyoratiet ja ne, joissa saa ajaa mopolla. Lisdksi kartalla on esitetty liikenneturvallisuuden
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keskeisid solmukotia. Kartalla on otettu kantaa myds kehittdmistarpeisiin, joista mainittakoon
pyoraparkit ja kylatiet.

Kuva: Niko Palo

Kylatieratkaisussa liikennetila on jaettu kevyesti liikkuvien ja autojen kesken uudella tavalla
niin, ettd autoliikenteen tulee vaistda kevyesti liikkkuvia. Kuvan ldhde: Lansi-Uudenmaan
liikennejdrjestelmdluonnos 16.11.2020.

Liikkumisen suositukset ja hyodyt

Pyordily on oivallinen tapa liikkua. Suositusten mukaan meidan tulisi liikkkua vahintdan noin
kolme kertaa viikossa ja noin 10 minuuttia kerrallaan. Pyoraily sopii ldhes kaikille ja jokainen
voi omalla kohdallaan pohtia kuinka paljon tydmatkoihin menee aikaa autossa istuen ja kuinka
paljon se muuttuisi, jos ryhtyisi autoilun sijaan py6railemaan tyématkoja. Pelkdstddn sellainen
muutos on jo isoa askel kohti suositusten mukaista liikkumista ja fyysista rasittamista.

UKK-instituutin liilkuntasuosituksen mukaan syddmen sykettd kohottavaa liiketta eli reipasta
liikkumista suositellaan tehtdvéksi yha 2 tuntia 30 minuuttia viikossa. Samat terveyshyodyt saa
myds lisédmalla lilkkumisen tehoa rasittavaksi. Tallgin liilkkumisen maara on 1 tunti 15
minuuttia viikossa. Lihaskuntoa ja liikehallintaa tulisi harjoittaa vahintdan kaksi kertaa viikossa.
Rasittavaa lilkkumista kunnon vuoksi suositellaan ainakin 1 tunti ja 15 minuuttia viikossa eli
saman terveyshyddyn saa lyhyemmadssa ajassa, kun lisaa liilkkumisen tehoa. Tata voi toteuttaa
parhaiten juoksulla, pydrailylla, hiihdolla ja erilaisilla pallopeleilld. Osa meista kuntoilee ja
ylittaa kirkkaasti liikuntasuositukset, mutta silti kuilu liikkumattomaan vaestén osaan kasvaa
vuosi vuodelta. Varusmiesten Cooperin testitulosten keskiarvo on pudonnut 40 vuodessa 2 760
metrista 2 360 metriin. Vuonna 2017 suomalaismiesten ikdvakioitu painoindeksi oli
keskimadrin 26,4 ja naisten 25,4. Ylipainon raja on 25.
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10 Pyorailykuntien verkosto

Karkkilan kaupunki liittyi vuonna 2019 valtakunnalliseen Pyoérailykuntien verkostoon. Karkkilan
kaupunki on vuoden 2019 aikana kadynnistanyt py6railykuntien verkoston ja 3. sektorin
edustajien kanssa virkamiesvetoisen tydryhman, joka keskittyy pyorailyn kehittamiseen ja sen
suuntaviivojen madrittelyyn. Pyérailykuntien verkosto on kuntien, valtionhallinnon, yritysten,
jarjestdjen ja muiden tahojen vidlinen yhteistydverkosto. Sen paatavoite on pyérailyn ja
kavelyn lisddminen kestavina lilkkennemuotoina ja arkiliikuntana, jotka tuottavat hyvinvointia
yksildlle, yhteiskunnalle ja ymparistélle. Pydrailykuntien verkostoon kuuluu 152 jisentahoa,
joista 120 on kuntia ja kaupunkeja. Pydrailykuntien verkosto tarjoaa meille karkkilalaisillekin
paljon tietoa ja palveluja pydrailyn edistdmisessa. Verkosto osallistuu erilaisiin pyorailya
edistaviin ohjelmiin ja kehittamishankkeisiin seka ja se tekee vaikuttamistydta pyérailyn
aseman vahvistamiseksi kuntien ja valtion paatoksenteossa.

Kuluvana vuonna vietettiin valtakunnallista Pydrailyviikkoa, joka oli koronan takia
kevatperinteista poiketen vasta 5.-13.9.2020. Viikon paateema oli Pyo6riilyn ilo, jossa
korostettiin pydrailyn tuottamaa henkista hyvinvointia. Pyorailyviikosta on vuosien saatossa
kasvanut Suomen suurin, monipuolisin ja innostavin pyordilya edistavien tapahtumien ja
viestinnan kokonaisuus.

11 Suunnitelman tavoitteet ja seuranta

Suunnitelman tavoitteena on erilaisten pyorailymuotojen suosion kasvattaminen Karkkilassa.
Pyérailyn ohella kevyen liikenteen muotoihin on tullut uusia liikkkumismuotoja, joita ei ole syyta
sivuuttaa kevyen liikenteen vaylilla liikuttaessa. Lisdksi liikkumisvalineet ovat sdhkéistymassa,
Erityisesti sdhkdpotkulauta on lyényt itsensé lapi liikkumisvalineend ja se on heréttanyt paljon
huomiota julkisessa keskustelussa turvallisuuden kannalta. Jalankulun lisiksi erilaisia
liikkumisvalineitd kevyen liikenteen reiteilld ovat polkupyora, potkulauta, rullaluistimet ja
sukset. Liikuntaesteisten lilkkumismuotoja ja tarpeita ei ole syytd unohtaa. Kaikille edell3
luetelluille liikkumisvalineille ei voida jarjesta3 erillisid reittej, joten yhteensovitettavaa riittaa
ja pyoraily perinteisend kevyen liikenteen lilkkkumismuotona sopii hyvin tahin joukkoon.

Eri liilkkumismuotojen sdhkdistyminen on jo tuonut mukanaan uusia haasteita
liilkenneturvallisuuteen ja -kayttaytymiseen. Erityisesti turvallisuuden niakdkulmasta erilaisten
liikkumistapojen yhteinen kaytto vaylilla haastaa liikennesuunnittelun niin kuin kiyttijatkin
toimimaan ennakoivasti niin ettei turhia onnettomuuksia satu. Sahképyéra on vield
polkupyéra, kun sen nopeus on enintdan 25 km/h ja sdhkémoottorin teho on enintdin 250 W.
Sahkopyoraa saa avustaa vain poljettaessa. Sahkopyorat luokitellaan tavallisiksi polkupyoriksi
likenteessd. Tehokkaammat sdhkopolkupyérat tulee rekisterdida Suomessa mopoiksi.
Vastaavasti esimerkiksi potkulautaan sovelletaan jalankulkijan lilkennesaantoja, kun sen
rakenteellinen nopeus on korkeintaan 15 km/h ja teho on enintdan 1 kw. Sahkéistyminen voi
vaikuttaa meidan kaikkien liikkkumistarpeisiin ja toiveisiin. Pyoraily perinteisessd muodossa ja
sen kehittdminen on kuitenkin taman suunnitelman keskitssa. Pydrailyn kasvaneesta suosiosta
huolimatta Karkkilan katukuvassa nakyva perinteinen pyoraily onkin meilld vieli liian
vaatimatonta ja Karkkilan katukuvassakaan ei pyordilijoita ndy tarpeeksi.
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Pyoraily tulee jatkossa ndkymaan Karkkilan katukuvassa niin kaupungin keskustassa kuin
taajaman reunamillakin ja sen edellytyksend on nahty pyorailyvaylien kehittdminen. Erityisena
kehittamiskohteena on pyordilypysakdinnin mahdollisuuksien parantaminen ja se parantaa
pyorailyn houkuttelevuutta entisestaan. Pyorailyn houkuttelevuus ja pyorailyn kaikki edut on
tuotava lahelle kaikkia ikdryhmia. Tama tarkoittaa niukkojen resurssien entista tarkempaa
kohdistamista seka pitk&janteist yhteistydta kolmannen sektorin kanssa.

Pyo6radilyn kehittymista voidaan edelld mainitun asukaskyselyn liséksi seurata numeerisin
mittarein. Silla saadaan kerattya tietoa eri toimenpiteiden vaikutuksista. Toimivien mittareiden
tulee olla helposti ymmaérrettavia ja tdssad mielessa perinteiset liilkennetutkimukset ovat hyvia
tapoja. Liikennetutkimuksen tulisi olla paikallista ja kaupungin omista tarpeista johtavaa
selvitystydtd. Pyordilymaéarien laskenta on sindnsa hyva tapa tutkia kehitystd, mutta se tulee
tehda vuosittain samaan ajankohtaan ja samoissa paikoissa. Hyvid paikkoja liilkennemé&érien
laskennalle ovat esimerkiksi Vattolantien, Tuorilantien ja Helsingintien sek Pusulantien reitit.
Lisdksi taajamakeskustan pyorailylikennetta olisi hyva tutkia esimerkiksi keskustorin ympérilts
erikseen. Tavoitteiden seurantaa voidaan suorittaa asukaskyselyilld ja muutosten seurannalla
sekd toteutuneiden toimenpiteiden seurannan avulla.

12 Toimenpiteet

Toimenpide 1
Tydryhman perustaminen

Kevyen liikenteen liikkumisen kehittdmisen kannattaa ottaa osaksi liikkenneturvallisuustyéta.
Tahan liittyva liikenneturvallisuustyéryhma koordinoi pydrailyn kehittamista kaikkein
parhaiten. Tyéryhma raportoi ohjelman etenemisestd kaupunginhallitukselle vuosittain.
Erillinen raportointi ja kampanjointi sekd asennekasvatus tulisivat olla osia Karkkilan pyérailyn
edistdmistydssa.

Karkkilan kaupungin tulee jatkossa osallistua aktiivisemmin valtakunnallisiin tempauksiin,
kuten pyorailyviikkoon ja liikkujan viikkoon sekd autottomaan paivdan. Pyérailyn edistimiseen
liittyvia konkreettisia toimenpiteita ja taloudellista panostusta on kokonaisuuteen nahden
kohtuullisen paljon, mutta lopulta luonnollisesti kaikki toimenpiteet ponnistavat kayttdén
saatavista resursseista. Tydryhman tehtavana on laatia hankeohjelma ja sen
aikatauluttaminen. Karkkilan kaupunki kdynnistda yhdessa Uudenmaan ELY-keskuksen kanssa
uuden liikkenneturvallisuussuunnitelman laatimisen vuonna 2021.

Toimenpide 2
Pyordilylle omat reitit

Karkkilassa pyoréilyn verkosta ei ole ollut erikseen mitdaan suunnitelmaa tai karttaa. Sellaisen
laatiminen ja yllapito olisi hyva tapa koota pyoréilyyn liittyva kokonaiskuva pitkalla tahtaimella.
Siitd saatavan informaation ja seurannan sdannéllisen mittaamisen avulla tapahtuva
pitkdjanteinen tydskentely kehittada parhaiten pyorailya Karkkilassa. Pyoréilijan paikka
likenteessa ei ole aina valttamatta kovin selva ja tiedon yhtendistdaminen on paikallaan.
Pyordily tulee erottaa kokonaan jalankulun ja autoilun reiteistd omaksi reittikokonaisuudeksi.
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Toimenpide 3
Pyoraily turvallisemmaksi

Turvallisuuden kannalta nykyisessa pyorailyn reitistdssad on parannettavaa. Pyordily kannattaa
kdsittda suunnittelussa enemman hitaaksi autoksi kuin nopeaksi jalankulkijaksi ja pyorareitin
toteutuksessa kannattaa kiinnittda huomiota reittien selkeyteen, tasaisuuteen ja
portaattomuuteen. Karkkilassa ei ole yksisuuntaisia py6rateitd, mutta jatkon tarkasteluissa
tamakin vaihtoehto kannattaa selvittdd ja Suomessa se on todettu melko toimivaksi ratkaisuksi
keskusta-alueen padkaduilla. Kaksisuunteisen py&rareitin yhtend haasteena on kuitenkin aina
kadun ylittdminen pyoralla kddntyessa reitiltd toisaalle ja se voi aiheuttaa vaaratilanteita.

Risteysalueet ovat valtakunnallisestikin erds pahimpia onnettomuuksia aiheuttava solmukohta
pyoréilylle. Kasvuun tdhtadva pyoraily tuo lisdd haasteita kunnossapitoon erityisesti
talviaikaan. Kunnossapitoa voidaan kehittaa talvipyorailyn parantamista silmalla pitden.
Kadytdanndssa se onnistuu vain taloudellisilla panostuksilla ja esimerkiksi kunnossapidon
lahtékynnyksid muuttamalla ja olosuhteetkin vaikuttavat paljon resursseihin. Pyorailyn
turvallisuuteen tullaan kiinnittdmadn huomiota myos Uudenmaan ELY-keskuksen kanssa
vuonna 2021 kaynnistyvan lilkkenneturvallisuussuunnitelman laatimisen yhteydessa.

Toimenpide 4
Reittien suunnittelu

Liikennevirasto on vuonna 2014 laatinut suunnitteluohjeen jalankululle ja pyoréilylle.
Valtakunnallisen henkildliikennetutkimuksen mukaan yli neljannes suomalaisten
automatkoista on alle 3 kilometria ja 43 prosenttia alle 5 kilometria. Naiden osalta
Karkkilassakin on varmasti paljon tehtdvissa pyorailyn edistamiseksi. Erillisia pyorailyn reitteja
kannattaa sijoittaa sinne missd pyoraillddn paljon, mutta toisaalta pitda kyetd ndakemaan selked
kokonaiskuva, ettei jalankulku ja pyordily aiheuta kayttadjissa mitdan vaarinkasityksia tai
hahmottamisongelmia. Olemassa olevan reististon sijoittaminen kartalle on tdssa yhteydessa
hyva lahtokohta tilanteen selkiyttamiseksi ja se toimii myds apuna lilkkenneturvallisuusty6ssa.
Pyorailyn reittien valinta tulee ponnistaa my®ds siitd, ettd ne eivat merkittavasti pidenna matka
verrattuna autolla tehtyyn matkaan ja tdma tulee ottaa huomioon suunnittelussa.

Toimenpide 5
Pyorédilykasvatus osana paivdkotien ja koulujen toimintaa

Pydraily otetaan osaksi opetussuunnitelmaa ja se huomioidaan opetuksessa mahdollisimman
laajasti ja toiminnan yhtend osana myos pyorailymerkkien suorittaminen. Nuoret eivat voi ajaa
jalkakaytavalla 12 vuotta taytettydan ja liikkuminen lisdantyy ja tdma tulee huomioida myds
opetuksessa ja kasvatuksessa. Monipuolinen pyérdilyn mahdollisuuksien esille tuominen
pyoradilykasvatuksessa parantaa liikenneturvallisuutta. Sivustolla www.pyorallakouluun.fi on
hyvid neuvoja ja vinkkeja esimerkiksi pyorailymerkin suorittamisen toteuttamiseen.
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Toimenpide 6
Pyorapysakit ja -katokset

Karkkilan kaupungin kannattaa panostaa alkuvaiheessa niihin jarjestelyihin, jotka luovat
mahdollisimman helposti mahdollisuuksia pyérailyharrastuksen aloittamiseen ja erés tillainen
priorisointi kohdistuu pysakoéintitarpeiden parantamiseen. Pyorien siilytys paikallaan vaihtelee
kayttéjien tarpeista ja kohteesta riippuen. Py6rien siilytys tulisikin toteuttaa mahdollisimman
I1ahelld kohdetta, jonne pyorélld on alun alkaen ldhdetty liikkeelle.

Pyérien pitkdaikaiseen sdilytykseen liittyy tarve sdilyttaa pyora sddsuojassa ja varkailta suojassa
ja polkupydrakatos yhdistettyna runkolukittaviin telineisiin on siihen hyva ratkaisu. Valvotuissa
tai suhteellisen hyvin nakyvalla paikalla sijaitseva runkolukittava teline on nykyaikainen
ratkaisu ja se vdhentdd myds pydriin kohdistuvaa ilkivaltaa. Pyorailykatosten tarjonta on
lisdantynyt viime vuosina ja mahdollisten hankintojen realisoituessa niiden arkkitehtuuriin ja
muihin laadullisiin seikkoihin kannattaa samalla hiukan panostaa.

Toimenpide 7
Seuranta

Liikenneturvallisuustyéryhman tulee tehda seurantaa siitd, miten pyoraily kehittyy
kaupungissamme. Py&réilyn olosuhteet tulee ottaa huomioon kaikessa infran pitkajanteisessa
suunnittelussa ja toteutuksessa. Seurannan avulla saadaan pyo6railyn kokonaiskuvaa selkeéksi
alusta pitden ja tdssd mielessa se on hyva tyokalu pitkalla tahtaimella.
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