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Tavoitteellisesti urheilevien nuorten ryhma Karkkilan ylakouluun: valintakriteerien tarkistus

194/12.00.01/2019

Kasvatus- ja opetuslautakunta 21.05.2019 § 36
Esittelija: sivistysjohtaja Arto Jormalainen

Valmistelija / lisatietojen antaja: sivistysjohtaja Arto Jormalainen puh.050
544 6489 tai sahkoposti "etunimi.sukunimi@karkkila.fi"

Karkkilan kaupungissa on kayty viimeisen vuoden aikana keskustelua
liikuntapainotteisen koulun tai luokan perustamisesta. Keskustelussa esille
tulleina nakokulmina ovat olleet niin liikkuntapainotteinen perusopetuksen
alakoulu, ylakoulun liikuntaryhma kuin urheilulukiokin. Kristo Halmeen, As-
ko Heinon, rehtori Minna Saukkolan ja sivistysjohtaja Arto Jormalaisen
muodostama tyéryhma on valmistellut asiaa viime kevaasta alkaen.
Tybryhma toteaa, etta syksylla 2019 on mahdollista aloittaa pilottina yhteis-
koulun 7. luokalla tavoitteellisesti urheilevien luokka omana 16 oppilaan
ryhmanaan. Valintakysely tehtiin aikataulusyista vain Karkkilan isoimpien
seurojen valmentajille.

Ryhmaan valituilta nuorilta edelytetdan sitoutumista tdhan toimintaan seka
positiivista asennetta liikuntaan, vaikka se ei suoranaisesti olisi omaan
lajiin viittaavaa. Tama tarkoittaa kaytanndssa myos sita, etta vaikka
harjoitukset ovat normaalin koulutoiminnan ulkopuolista toimintaa,
poissaolon ilmoituskaytantd on sama kuin varsinaisilla
oppiaineilla.Toiminnasta on tarkoitus tehda pysyvaa, ja erikseen
laadittavilla valintakriteereilla voi tulevat 7. luokkalaiset jatkossa hakea ta-
voitteellisesti urheilevien luokalle.

Suunnitellulla toiminnalla tuetaan urheilevien nuorten mahdollisuutta
kehittya urheilijana rakentamalla lukujarjestys, joka mahdollistaa parina
paivana viikossa klo 8-16 valisena aikana pitaa harjoitettavuutta kehittavia
harjoituksia. Harjoitusten sisaltdé suunnitellaan siten, etta se palvelee mah-
dollisimman hyvin nuoren kehitysta. Harjoituksissa keskitytdan harjoitus-
kestavyyden parantamiseen lihaskunnon, kehonhallinnan, erilaisten
taitojen ja myos elamanhallinnan keinoin.

Sivistysjohtajan ehdotus:

Kasvatus- ja opetuslautakunta paattaa, etta lukuvuodeksi 2019-2020
ylakouluun perustetaan tavoitteellisesti urheileville nuorille oma ryhma
tyéryhman esityksen mukaisesti. Lisaksi syksyn 2019 aikana laaditaan
seuraavia lukuvuosia varten 7. luokalle tavoitteellisesti urheilevien nuorten
ryhmaan valittavien valintakriteerit.

Kasittely: Keskustelun kuluessa puheenjohtaja Kristo Halme ehdotti, etta



paatésehdotukseen lisdtdan tydryhmassa jatkavat henkilét seuraavasti:

Kasvatus- ja opetuslautakunta paattaa, etta lukuvuodeksi 2019-2020
ylakouluun perustetaan tavoitteellisesti urheileville nuorille oma ryhma
tyéryhman esityksen mukaisesti. Lisaksi syksyn 2019 aikana laaditaan
seuraavia lukuvuosia varten 7. luokalle tavoitteellisesti urheilevien nuorten
ryhmaan valittavien valintakriteerit. Tyoryhmassa jatkavat Kristo Halme,
Asko Heino, rehtori Minna Saukkola ja sivistysjohtaja Arto Jormalainen.

Keskustelun paatyttyd puheenjohtaja tiedusteli, voidaanko ehdotus
yksimielisesti hyvaksya. Koska ehdotusta ei vastustettu, puheenjohtaja
totesi lautakunnan hyvaksyneen sen.

Paatos: Paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti yllaolevin muutoksin.
Taytantdéénpano: yhteiskoulun rehtori, likunta- ja nuorisosihteeri

Kasvatus- ja opetuslautakunta 10.12.2019 § 83

Esittelija: sivistysjohtaja Arto Jormalainen

Valmistelija / lisatietojen antaja: sivistysjohtaja Arto Jormalainen puh.050
544 6489 tai sahkoposti "etunimi.sukunimi@karkkila.fi"

Asetettu tydryhma on laatinut syksyn aikana prosessikuvauksen ja kriteerit,
jonka perusteella tavoitteellisesti urheilevat 6. luokkalaiset nuoret
harrastamastaan lajista riippumatta voivat hakea liikunnallisesti painotetulle
luokalle Yhteiskoulun 7. luokalle.

Prosessissa kartoitetaan sahkoisella kyselylla seka hakijan omaa motivoi-
tuneisuutta urheiluun ettd valmentajan kasitysta hakijan liikunnallisista
tavoitteellisuudesta, ominaisuuksista ja edellytyksista osallistua likuntaa
tavoitteellisesti harrastavien luokan toimintaan.

Palautettujen hakemusten pohjalta osa hakijoista kutsutaan liikuntatestiin.
Saatujen vastausten seka testin tulosten perusteella valitaan opiskelijat
luokkaan.

Ryhman toimintaan tulee vuosittain osoittaa riittavat henkildstéresurssit el
varata tarvittava tuntikehys. Ryhman muodostaminen ei myodskaan saa
kasvattaa muiden yhteiskoulun luokkien oppilasmaaraa.

Lukuvuonna 2020-2021 yhteiskoulussa on kaksi liikuntaa tavoitteellisesti
harrastavaa luokkaa, joista toinen on 7. luokka ja toinen 8. luokka.
Lukuvuonna 2021-2022 ryhmia tullee olemaan kolme.

Asiantuntijana kokouksessa
- Rehtori Minna Saukkola

Sivistysjohtajan ehdotus:



Kasittely:

Paatos:

Taytantdéénpano:

Kasvatus- ja opetuslautakunta hyvaksyy asiakohdassa esitetyn liikuntaluo-
kalle valinnan prosessin seka valintakriteerit.

Korjataan sivistysjohtajan ehdotuksen liilkuntaluokalle-sana esityksen
otsikon mukaisesti tavoitteellisesti urheilevien nuorten ryhmén valinnan
prosessin seka valintakriteerit.

Kasvatus- ja opetuslautakunta hyvaksyy asiakohdassa esitetyn
tavoitteellisesti urheilevien nuorten ryhman valinnan prosessin seka
valintakriteerit.

Kasvatus- ja opetuslautakunta 03.11.2020 § 65

Sivistysjohtajan ehdotus:

Esittelija: sivistysjohtaja Arto Jormalainen

Yhteiskoulussa on voinut aloittaa ylakoulun opiskelun liikuntaluokalla jo
kahtena perakkaisena vuonna. Liikuntaluokalle hakemisen posessi on
jalostunut ja seuraavassa tdsmennetdan paatettya prosessia:

Prosessissa on kartoitettu sahkoisella kyselylla seka hakijan omaa motivoi-
tuneisuutta urheiluun etta valmentajan kasitysta hakijan liikunnallisista
tavoitteellisuudesta, ominaisuuksista ja edellytyksista osallistua liikuntaa
tavoitteellisesti harrastavien luokan toimintaan.

Palautettujen hakemusten pohjalta osa hakijoista on kutsuttu likuntatestiin.
Saatujen vastausten seka liikuntatestin tulosten perusteella on opiskelijat
valittu liikuntaryhmaan.

Prosessikaavioliitteessa todetaan, etta Yhteiskoulun kokoama ryhma
pisteyttdd lomakkeiden vastaukset ja tekee valinnat liikuntatestiin ja
lomakkeiden yhteispistemaarien pohjalta helmikuun aikana.

Kaytantd on osoittanut, etta liikkuntatesti osoittaa selvasti liikunnallisen
suuntautuneisuuden. Hakemuksen pistemaarien ja liikuntatestin
pistemaarien yhdistdminen on vaikeuttanut valintapaatoksia. Valintaryhma
esittaa, etta liikuntatestin tulokset ratkaisevat luokalle paasyn, koska itse
testiin on jo valittu potentiaaliset hakijat kyselyjen perusteella.

Kasvatus- ja opetuslautakunta paattaa, etta liikkuntaluokalle hakeutumisen
prosessia muutetaan seuraavasti:

Hakuohjeessa: Palautettujen hakemusten pohjalta osa hakijoista kutsutaan
liikuntatestiin. Liikuntatestin tulosten perusteella valitaan opiskelijat
luokkaan ja



prosessikaaviossa: Yhteiskoulun kokoama ryhma pisteyttda lomakkeiden
vastaukset ja tekee valinnat liikuntatestiin helmikuun aikana.

Paatos: Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Taytantéonpano: yhteiskoulun rehtori



